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BLUMIGES , FRUHLINGSERWACHEN"

Besonderes Erlebnis zum Welttag der Hauswirtschaft im Wohnpark Zippendorf

Der Friihling zeigte sich zeitig im
Mirz bereits von seiner schonen
Seite — und im Wohnpark Zippen-
dorf gab es passend dazu kiirzlich
noch ein spezielles Friihlingser-
wachen. Sylke Griber, Hauswirt-
schaftsleiterin im Wohnpark, er-
ldutert: ,Wir nehmen jedes Jahr
den Welttag der Hauswirtschaft
am 21. Mirz zum Anlass, um in
diesem Zeitraum unseren Bewoh-
nern ein besonderes Erlebnis zu
schaffen. Das machen wir nun
schon seit 2009 immer in Zusam-
menarbeit beziehungsweise in ei-
nem Wettbewerb mit Hauswirt-
schaftsauszubildenden der Schwe-
riner Bildungswerkstatt.

Silke Thiemann, die verantwortli-
che Ausbilderin der Schweriner
Bildungswerkstatt (SBW) figt
hinzu: ,Hauswirtschafter haben
nicht nur einen Versorgungs-, son-
dern auch einen Betreuungsauf-
trag, sie sorgen fiir den ‘“Wohl-
fithlfaktor im Pflegeheim, und

Mitarbeiterinnen, Auszubildende und Bewohnerinnen pflanzten unter Anlei-

tung des Gartner-Umschulers Mathias Kasper gemeinsam Blumen ein. fotos: s live

manchmal werden sie auch als
Visitenkarten der Einrichtung auf
zwei Beinen bezeichnet. Unsere
Auszubildenden lernen hier nicht
nur praxisnah, sie erleben auch

den Wert ihrer Arbeit und das
schafft neue Motivation fiir die
Ausbildung.”

LFrithlingserwachen® als Motto
fiir den Berufswettbewerb 2015

griff das Ausbildungsthema ,Ge-
stalten von Riumen und des
Wohnumfeldes* auf. Neu in die-
sem Jahr war, dass gemischte
Teams aus Auszubildenden, Be-
wohnern, Hauswirtschaftlichen
Fachkriften und Betreuungskrif-
ten beider Einrichtungen um den
Wanderpokal des Wohnparks
kimpften und dabei auch vom
Bereich Garten- und Landschafts-
bau der SBW unterstiitzt wurden.
Das Umtopfen von Griinpflan-
zen, Tischdeko zum Friihlingser-
wachen, Bepflanzung von Blu-
menkisten flossen genauso in den
Wettbewerb ein, wie Teamarbeit
oder Kommunikation mit den Be-
wohnern. Es siegte offiziell zwar
nur ein Team, aber eigentlich ge-
wannen alle, Auszubildende ge-
nauso wie Mitarbeiter des Wohn-
parks und der Bildungswerkstatt.
Vor allem aber die Bewohner: Fiir
sie ist der Frithling noch etwas
bunter geworden! ]

MEDITERRANE GERICHTE ZUBEREITET

,Schiiler kochen fiir Schiiler” im Wohnpark Zippendorf — mit spanischen Spezialititen

Kiirzlich wurde im Wohnpark Zip-
pendorf gekocht. Das ist an sich
nichts Ungewdhnliches, aber dies-
mal war vieles anders, denn Sie-
bentklissler, Altenpflege-Auszubil-
dende und Schiiler, die im August
ihre Pflege-Ausbildung anfangen,
bereiteten gemeinsam spanische
Spezialititen zu, zum Beispiel Kar-
toffel-Tortillas, Fideua (Paella mit
Nudeln) und Tapas. Hilfe beka-
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men sie dabei von den Wohnpark-
Profikdchen. Fiir die Aktion koo-
perierte der Wohnpark mit dem
Campus am Ziegelsee.

wSchiiler kochen fiir Schiiler® war
auch als ,teambildende Mafnah-
me* gedacht, denn einerseits arbei-
teten deutsche und spanische jun-
ge Leute hierbei zusammen und
andererseits Auszubildende des ers-
ten und des zweiten Lehrjahres.

Lucia und Isreal (linkes Foto) kimmern sich hier um die Nudeln, w.

Britta Schermer, die Pflegeleiterin
des Wohnparks Zippendorf, sagt:
,Wir wollen optimale Ausbildungs-
bedingungen schaffen, dazu geho-
ren auch solche Aktionen.“ Und
schmunzelnd fiigt sie hinzu: ,Wir
sind hier auch so eine Art Anima-
teure.“ Animiert werden sollen in
erster Linie Schiiler, sich fiir eine
Pflege-Ausbildung im Wohnpark
zu entscheiden.

und Francisco (v. |.) Zwiebeln und Knoblauch vorbereitet.
2

Allen, die hier erfolgreich den Be-
ruf des examinierten Altenpflegers
erlernen, bietet das Unternehmen
eine Ubernahmegarantie. ,Bewer-
bungen um eine Ausbildung bei
uns nehmen wir jederzeit gern ent-
gegen®, sagt Britta Schermer.

Eine Kochaktion wird es im Wohn-
park iibrigens schon bald wieder
geben, dann vielleicht mit einem
etwas anderen Konzept. |

ahrend Wohnpark-Koch René zusammen mit Raquel
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