Neue Medien im Pflegeheim
Wohnpark Zippendorf

BEWOHNER LERNEN DEN UMGANG mit den vielseitigen Tablets

Mit Begeisterung nehmen
Bewohner im Pflegeheim die
neuen Beschéftigungsmog-
lichkeiten mit einem Tablet
wahr. Die Senioren des
Wohnparks Zippendorf ha-
ben seit Kurzem die Moglich-
keit, mit einem speziellen
Tablet verschiedenste Pro-
gramme und Spiele auszu-
probieren. Die Mitarbeiter
der Betreuung testen in den

drei Hausern die vielfaltigen
Moglichkeiten des Tablets
zur individuellen Beschifti-
gung in Einzel- oder in Grup-
penangeboten und - stehen
mit Rat und Tat zur Seite. Die
einfache Handhabung des
Tablets bietet dem grofiten
Teil der doch héufig Hochbe-
tagten den einfachen Zugang

- zu den neuen Medien. Bereits

in der laufenden Testphase

ist zu erkennen, dass die dlte-
re Generation iiberhaupt kei-
ne Beriihrungsingste mit die-
ser Technik hat. Das Tablet
soll den Bewohnern Freude
bereiten und ihnen aufzeigen,
welche Moglichkeiten die
moderne Technik bietet, um

im Alltag die kognitiven Fa-

higkeiten zu erhalten oder zu
verbessern. Die Ritsel, Foto-

biicher und Filme regen die
' Bewohner an, tiber ihre Er-

lebnisse aus der Vergangen-
heit zu sprechen und sich so-
mit auch mit anderen Bewoh-
nern der Einrichtung dariiber
auszutauschen. Dabei wer-
den Erinnerungen aus dama-
ligen Erlebnissen geweckt.
Das Tablet wurde sowohl bei

Scheviver Express 6.6. 75

Bewohnern mit Demenz als
auch bei nicht erkrankten Be-
wohnern ausprobiert. Ein
Grof3teil der Bewohner des
Wohnpark Zippendorf sind
von dem Tablet begeistert.

wohner freuen sich Uber die Tablets.

Auch fiir die Mitarbeiter der
Betreuung bietet das Tablet
eine Erleichterung und Berei-
cherung in der taglichen Zu-
sammenarbeit mit den Senio-
ren.




