1. Oktober 2016

AUFTAKTABEND ciner SeminarreihejﬁrAngehérige am 25. Oktober

- ZIPPENDORF In Deutsch-
land sind 1,5 Million Men-
schen von einer Demenzer-
krankung betroffen. Uber 70
Prozent der Kranken werden
zu Hause von Angehdrigen
versorgt, die selbst schon die
Lebensmitte iiberschritten
haben.

Erfahrungen zeigen, dass
bei Angehérigen ein grofies
Informationsbediirfnis  be-
steht und dass diese sich Aus-
tauschméglichkeiten mit an-
deren Betroffenen wiinschen,
da hiufig soziale Kontakte
durch die intensive und zeit-
aufwendige Versorgung des
Demenzkranken abbrechen.

WORHEIDE Konzepte bie-
tet in Kooperation mit dem
Pflegeheim Wohnpark Zip-
pendorf eine spezielle Kurs-
reihe fiir Angehérige von
Menschen mit Demenz unter

dem Titel ,,Begleitung im An-
dersland“ an. Unter der Lei-
tung der erfahrenen Diplom-
Gerontologin Reinhild Wor-
heide und ihres Dozenten-
teams werden Informationen
zum Verlauf der Demenz ins-
besondere im. Hinblick auf
diagnostische und therapeu-

tische Mafinahmen, zum Um-

gang mit den besonderen
Verhaltensweisen des De-
menzkranken, zur Pflegever-
sicherung, zu rechtlichen As-
pekten und zu Entlastungs-
moglichkeiten  vermittelt.

Ziel der Kursreihe ist es, den

Belastungen und der zuneh-
menden Isolation der Ange-
horigen entgegen zu wirken.

Eingeladen sind Angehori- |

ge von Menschen mit De-
menz, bspw. Angehdrige im
Vorfeld der Pflege ebenso wie
Angehdrige, die. langfristig
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Seminare helfen, der
Demenz das Tabu zu nehmen

pflegen sowie Interessierte,
die sich im privaten Umfeld
engagieren. Frau Worheide
und ihr Team méchten in ei-
ner iiberschaubaren Gruppe
und in entspannter Atmo-
sphire mit den Teilnehmern
einen Rahmen schaffen, in
dem Informationsvermitt-
lung und entlastende Gespri-
che moglich werden. Fiir die
Teilnehmer ist die Schu-

b

lungsreihe = kostenfrei, sie
wird finanziert von den Pfle-

gekassen. .
. Bei einem unverbindlichen
Informationstermin am

Dienstag, dem 25. Oktober, -
um 19 Uhr im Haus 3 des
Wohnparks Zippendorf, in
der Alten Dorfstr. 45 werden
der Kursbeginn abgespro-
chen und die Inhalte der®
Kursreihe vorgestellt. EX



